
Le deuil périnatal 
Le 16 mai 2024, de 9h à 16h 

Descriptif de la formation 
La formation sur le deuil périnatal vise à permettre aux 
professionnels de la santé de mieux appréhender leur rôle et leurs 
limites d’intervention pour mieux accompagner les parents dans 
ces épreuves. 

Objectifs de la formation 
 Mieux comprendre les émotions et le travail de deuil ; 
 mieux comprendre ce qu’est un deuil périnatal et ses 

spécificités ; 
 identifier les différentes formes de pertes périnatales ; 
 reconnaitre les facteurs influençant la résolution du deuil ; 
 cerner les difficultés liées au deuil périnatal : 

- pour le couple, 
- pour l’équipe soignante. 

 adopter une attitude bienveillante dans l’accompagnement 
des parents endeuillés : 

- ce qu’on peut dire, 
- ce qu’on ne peut pas dire. 

 dispenser des interventions de qualité. 

Méthodologie 
 Exposé interactif ; 
 vignettes cliniques ; 
 analyse d’extraits de DVD relatant des situations concrètes ; 
 exploitation d’une bibliographie scientifique ;  
 brainstorming ; 

Public cible  
Cette formation s’adresse à tous les soignants ou paramédicaux qui 
rencontrent cette situation et désirent améliorer leur pratique. 

Formatrice  
Couteau Gaëtane, sage-femme et infirmière, master en Santé publique, 
maître-assistant à la HELHa Tournai-Mouscron. 

 

 

 

 
 

 Lieu et adresse de la formation : 
Centre de Dépaysement et de Plein Air de Saint-Vaast 
Rue Omer Thiriar, 232 à 7100 La Louvière 
Renseignements : 
Sandrine Molitor - molitors@helha.be - 0477/ 563 257 
Inscriptions uniquement en ligne : 
https://cermed.helha.be/  

Date limite d’inscription : 24 avril 2024 
Prix : 100 EUR* – Max. 20 participants  
N° de compte du CeREF Santé : 
IBAN BE31 0689 3723 6255 - BIC  GKCCBEBB 
Communication: 
R 08 - 2024 - Nom, Prénom

 
*Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription. 

Formation agréée dans le cadre de la formation permanente de l'aide-soignant CFWB 

 

CeREF SANTE 
Inter-Sections 


